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Notice: Use this product as a food supplement 
only. Do not use for weight reduction.

PROTEIN POWDER MIX 
NET WT. 5 LB (2268 G)

69 SERVINGS

PROtein
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ELITE SUSTAINED COMPLEX
COMPLEXE ÉLITE À DÉGAGEMENT GRADUEL

EVERYDAY NUTRITION
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ANY TIME
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PROtein
PROMASIL

PROtein
PROMASIL

FASTER DIGESTING SLOWER DIGESTING
DIGESTION PLUS RAPIDE DIGESTION PLUS LENTE

 

VALUES PER SERVING
VALEURS PAR PORTION

STIR IT UP.
SHAKE IT UP.
OR BLEND IT UP.

REMUEZ.
AGITEZ.
MÉLANGEZ.

+ 6-8oz WATER OR MILK 
MIX FOR 20-30 SECONDS 

1 SCOOP
+ 180 à 240 ML D’EAU OU DE LAIT
MÉLANGEZ PENDANT 20 à 30 SECONDES

1 MESURE

how:
comment:

Our elite, multi-source blend combines fast, intermediate, and slower-digesting sources to deliver the best 
of all worlds: a protein that is versatile enough for all day use. PROMASIL PROTEIN™ provides 
broad-spectrum amino acid coverage in one convenient package
Notre mélange élite multisource combine des sources à digestion rapide, intermédiaire et lente pour offrir le 
meilleur de tous les mondes : une protéine suffisamment polyvalente pour être utilisée tout au long de la 
journée. La PROTÉINE PROMASILMC fournit un large spectre d'acides aminés dans un seul emballage pratique.

WHY:
Pourquoi:

With:
avec:

ADDED SUGARS
SUCRES AJOUTÉS

NATIVE PROTEINS
PROTÉINES NATIVES

SUSTAINED PROTEINS
PROTÉINES À 

DÉGAGEMENT GRADUEL

SOURCES
SOURCES

VALUES PER SERVING
VALEURS PAR PORTION

8 24 2

Includes 0 g Added Sugars                       0%

Serving Size/Portion      1 Scoop/1 mesure (30 g)

Amount per serving/Quantité par portion

Iron/Fer   0.3 mg    

*The % Daily Value tells you how much a nutrient in a serving of food 
contributes to a daily diet 2,000 calories a day is used for general 
nutrition advice.
*La valeur quotidienne en pourcentage indique la quantité de nutriments 
contenue dans une portion d'aliment contribuant à un régime quotidien 
de 2000 calories par jour, pour des conseils généraux en matière de 
nutrition.

Calories per gram/Calories par gramme:
 Fat/Lipids   9   •    Carbohydrate/Glucides   4   •   Protein/Protéine   4

 % Daily Value/Valeur quotidienne*

Calories    110
Total Fat/Total de lipides   1 g 1%

Cholesterol/Cholestérol    25 mg     8%

 Saturated Fat/Lipides saturés   0.5 g 3%

Vitamin D/Vitamine D   0.2 mcg 2%

10%

2%

4%

Calcium/Calcium  160 mg   

 Dietary Fiber/Fibres alimentaires  0 g                0%

 Total Sugars/Total de sucres   1 g

 Trans Fat/Lipides trans   0 g

75 servings per container/75 portions par contenant  

Sodium/Sodium   55 mg  2%

Total Carbohydrate/Total de glucides 2 g      1%

Protein/Protéine   24 g 48% 

Potassium/Potassium   160 mg                         

Includes 0 g Added Sugars                       0%
Inclut 0 g de sucres ajoutés              

800-620-4177 RIVALNUTRITION.CA @RIVALNUTRITION_CA

Ingredients: Protein blend (whey protein isolate, whey 
protein concentrate, native micellar casein, native 
whey protein isolate, egg white protein, whey protein 
hydrolysate, micellar casein, goat milk protein), Natural 
and artificial flavors, Lecithin, Sucralose.

Ingrédients: Mélange de protéines (isolat de protéine 
de lactosérum, concentré de protéine de lactosérum, 
caséine micellaire native, isolat de protéine de lactosérum 
native, protéine de blanc d'œuf, hydrolysat de protéine de 
lactosérum, caséine micellaire, protéine de lait de chèvre), 
Arômes naturels et artificiels, Lécithine, Sucralose.
CONTIENT: LAIT, ŒUF ET SOYA.

CONTAINS: MILK, EGG, AND SOY.

Proudly made in the USA from quality ingredients of domestic and 
international origin by:
Fait avec fierté aux É.-U. à partir d’ingrédients de qualité d’origine 
domestique et internationale par: 
RIVAL NUTRITION (a Nutrivo Company) 1785 N. Edgelawn Dr. 
Aurora, IL 60506

Small amounts of soy lecithin are added as an emulsifier to assist 
mixing.
De faibles quantités de lécithine de soya sont ajoutées comme 
émulsifiant pour faciliter le mélange. 
Amino acids are naturally occurring and approximated.   
Les acides aminés sont naturellement présents et approximatifs.

STRENGTH TRAINING 
MUSCULATION

TEAM SPORTS
SPORTS D’ÉQUIPE

Who:
qui:

ACTIVE LIFESTYLE
MODE DE VIE ACTIFS

ENDURANCE SPORTS
SPORTS D'ENDURANCE

WORKOUT RECOVERY
RÉCUPÉRATION POST-

ENTRAÎNEMENT

for:
pour:

NUTRIENT FORTIFICATION
RENFORCEMENT EN 

NUTRIMENTS

when:
quand:

NOT A LOW-CALORIE FOOD
N'EST PAS HYPOCALORIQUE

PROTEIN POWDER MIX
MÉLANGE DE PROTÉINES EN POUDRE
NET WT. / POIDS NET 2268 G (5 LB)
NPN 80034831
Notice: Use this product as a food supplement only. Do not use for weight reduction.
Avis : Utiliser ce produit comme supplément alimentaire uniquement. Ne pas utiliser pour la réduction de poids.

75 SERVINGS
75 PORTIONS NATURAL & ARTIFICIAL FLAVORS

ARÔMES NATURELS ET ARTIFICIELS

RIVAL NUTRITION products baring the “Informed Choice We Test • You Trust” logo have been 
tested for over 250 banned substances by LGC — an accredited, independent anti-doping 
laboratory. For more information about the Informed Choice program, please visit: 
https://choice.wetestyoutrust.com.
Les produits RIVAL NUTRITION portant le logo « Informed Choice We Test • You Trust » ont été 
testés pour plus de 250 substances interdites par LGC, un laboratoire antidopage indépendant 
accrédité. Pour plus d'information sur le programme Informed Choice, veuillez consulter le site: 
https://choice.wetestyoutrust.com.

BANNED SUBSTANCE TESTED

LB
22

38

UPC
807156006012

SOFT SERVE VANILLA /
CRÈME GLACÉE MOLLE À LA VANILEE

NATURAL & ARTIFICIAL FLAVORS
ARÔMES NATURELS ET ARTIFICIELS

Store tightly closed in a cool, dry place. Product sold by weight, not 
volume. Contents do not completely fill the container and will settle 
during transit.
Conserver hermétiquement fermé dans un endroit frais et sec.
Produit vendu au poids et non au volume. Le contenu de
l'emballage se tasse pendant le transport.


