HOW TO TAKE IT

Adults—Take 2 gummies daily. Take with
food, a few hours before or after taking other
medications or natural health products.

MODE D’EMPLOI

Adultes — Prendre 2 vitamins gélifiées par
jour. Prendre avec de la nourriture, quelques
heures avant ou apres la prise d'autres
medicaments ou produits de santé naturels

NON-MEDICINAL INGREDIENTS
Tapioca Syrup, Purified Water, Natural Fruit
Flavour, Agar, Pectin, Sodium Citrate, Citric Acid,
Stevia Leaf Extract, Black Carrot Juice, Coconut
0il, Carnauba Wax, Spirulina Platensis Extract

INGREDIENTS NON MEDICINAUX
Sirop de tapioca, eau purifiée, saveur naturelle de
fruit, agar, pectine, citrate de sodium, acide
citrique, extrait de feuille de stévia, jus de carotte
noire, huile de nois de coco, cire de carnauba,
extrait de spirulina platensis
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Supplement Facts/Valeur nutritive
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WHAT’S INSIDE

Designed exclusively for men, The Complete Men’s Multi
delivers a powerful blend of 21 essential micronutrients
including CoQ10 and Vitamin B12 to complement your
everyday diet. These gummies help support prostate
health, liver function, thyroid gland function, and immune
function. Each serving also contains three grams of soluble
prebiotic fibre.

A LINTERIEUR

Congu exclusivement pour les hommes, le Multi-complet pour
hommes offre un puissant mélange de 21 micronutriments
essentiels, dont de la CoQ10 et de la vitamine B12, en
complément de votre alimentation quotidienne. Ces vitamines
geélifiées aident a favoriser la santé de la prostate, la fonction
hépatique, le fonctionnement de la glande thyroide et la
fonction immunitaire. Chaque portion contient également trois
grammes de fibres prébiotiques solubles.

CAUTIONS AND WARNINGS

Consult a health care practitioner/health care provider/health care
professional/doctor/physician prior to use if you are pregnant, breastfeeding
or are taking blood pressure medication.

PRECAUTIONS ET MISE EN GARDE

Veuillez consulter un professionnel de la santé, un fournisseur de soins de
santé ou un médecin avant de commencer a utiliser le produit si vous étes
enceinte ou si vous allaitez ou si vous prenez des médicaments pour
contrdler la pression artérielle.

£ Naturally Flavoured: Mixed Fruit Fusion
Q Saveur naturelle : Salade de fruits



