Suggested Use: Helps to maintain immune function, energy
production, thyroid gland function, eyesight, tissue formation,
healthy bones, hair, nails, skin, and overall good health.

Suggesled Dose (Adult Men): Take 1 capsule with breakfast,
lunch and dinner for a total of 3 capsules per day. Take a few hours

before or after taking other or natural health products.

Cautions: Consult a health care practitioner prior to use if you are
taking any other medications or natural products, if you have a liver
disorder or develop symptoms of liver trouble (such as abdominal pain,
dark urine or jaundice). People sensitive to nicotinic acid may experience
flushing of the skin that is generally mild and transient. Hypersensitivity
has been known to occur, in which case, immediately discontinue use.

tion suggérée : Aide a maintenir la production d'énergie, les
ns immunitaire et thyroidienne, et la formation des tissus;
favorise une bonne vision, la santé des os, des cheveux, des ongles et
de la peau, et aide au maintien de la santé globale.

Dose suggérée (hommes adultes) : Prendre 1 capsule avec

Ie petit déjeuner,le déjeuner et le diner pour un total de 3 capsules

par jour. Prendre quelques heures avant ou aprés la prise d'autres
ou produits de santé naturels.

Précautions : Consulter un praticien de soins de santé avant d’en
faire I'utilisation si vous prenez tout autre médicament ou produit de
santé naturel; si vous souffrez d'un trouble du foie ou développez des
symptomes de trouble du foie (tels que des douleurs abdominales, de
I'urine foncée ou une jaunisse). Les personnes sensibles a 'acide
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Medicinal Ingredients/Ingrédients Médicinaux : 1 Capsule: 3 Capsules: btr e e d 5 o
v 5 o itrus Bioflavonoids/ Bioflavonoides d'agrumes .3mg 10 mg
Beta-Carotene/ Béta-caroténe Zilﬁﬁﬂo[lo\l'J“IBUI 70,530 Il,:{é" (Girus limon, sihensis & paras; Pee?/nelurej
Tiamin Aiamine & Gaii TERST I/ 5000/l Quercei/Quercéine (Diydrat/Ghycate) 3 Nm
amin A/\itaine  (Pamittc) 500 mog RAE 1,500 meg RAE  Run/Rutine (Dimorphandta molls, Frut) 3mg 10mg
Vitamin D3/ Vitamine D3 1333 10701 TR esnendll\/ Nesuendme (ﬁm:ssmews& limonum, Pegl/pelure) 33 mg_10mg
(Cholecalciferol/ Cholécalciférol) 3.33 meg 10 meg
Vitamin E/Vitamine E (¢-Alpha Tocopheryl Acid 33310701 T001U/U1  L-Glutathione/ L-glutathion 067mg_ 2mg
Succinate/Succinate d'acide de d-alpha 2231 mg AT 6693 mg AT Toenzyme Q10 (Ubiguinone) 033mg_ 1mg
ocophérye) Herbal its de plantes
Vtamin G/¥tamine C (Galum Ascorbate/ 833mg 250mg ik Thiste Extract 0:1/Extait de Chardon-Warie 70:1 10mg 30mg
Ascorbate de calcium) _ (Silybum marianum, Fruit)
Vitanin K2/\itamine K2 (Wenatetrenone/ Ménatétrénone) 10 mcg 30meg  athorn Flower 5.1/Fleur aubépine 5:1 (Grataegus monogyne) 5 mg 15 mg
amin Bu” W'g"“ge BT (Thiamine Hydrochloride/ 16.7mg 50mg Ginkgo biloba (Leat/ Feuill) (24% Flavonoid Glycosides/ 33mg 10mg
lorhydrate de thiamine) _ de glycosides flavonodes, 6% Terpene Lactones/de
tamin B2/Vitamine B2 (Riboflavin/ Riboflavine) 10mg mg terpenes de lactone)
Niacin/Niacine 83 mg m  Tribulus terrestrs (Fruit) (0% Total Saponins/ 33mg 10mg
Niacinamide 133 mg mg _40% de saponines au total)
amin B6/Vitamine B6 éFeruxmz Hgdmcmunde, 1M.7mg mg  Saw Palmetto Extract 10:1/Extrait de palmier nain 10:1 1Tmg  5mg
ridoxal 5-Phosphate/ Chlorhydrate (45% Free Fatty Mlds/45“/n dacides gras libres)
pyridoxine, pyridoxal 5-phosphate) (Serenoa repens, Fruil
Vitamin B12/Vitamine B12 33.3 meg 100 meg ﬂgﬂpkm Seed Exlranl ﬂ 11/Extrait de graine de citrouille 4:1 17mg  5mg
Folate 013 mg 0.4 mg Dzndehnn Rnnlﬂ 1/Rzmne de pissenlit 4:1 (Taraxacum officinale) 1 mg 3 mg
Biotin/Biotine 33.3 meg 100 meg
D-Pantothenic Acid/Acide dﬁ)znlnmemque 16.7 mg 50mg  Bitter Gnum/Gnume amére (Momordica charantia, Fruit) 15mg 45mg
(Calcium D-Pantothenate/ D-pantothénate de calcium) Fringe Tree/Arbre a franges (Chionanthus virginicus, 10mg 30 mg
holine (Bitartrate)/Bitartrate de choline 83mg mg _Root Bark/écorce de racine)
nnsitnl 8.3 mg mg var. comosus, Fruit) mg_15mg
inobenzoic Acid/Acide par mg mg Papaya/ Papaye (Carica papaya, Fruit) mg_15mg
-GI lutamine 33mg mg  Cranberry/Canneberge (Vaceinium macrocarpon, Fruit) 1.7mg mg
etaine Hydrochloride/ Chlorhydrate de bétaine 6.7 mg mg  Maca (Lepidium meyeni, Root/racine) 1.7 mg mg
linerals/Minéraux : *Piperine/ Pipérine (Piper nigrum, Fruit) 067mg _ 2mg
Calcium (Citrate, Ascorbate, Carbonate) 433 mg 130mg  Green Food és d'aliments verts :
Magnesium/Magnésium (Citrate, Oxide/ Oxyde) 21.7mg 5mg  Alfalfa/ Luzerne (Medicago sativa, Leaf/feuille) 11.7 mg mg
linc (Citrate) 33mg 0mg Chiorella pyrenoidosa (Broken Cell/ Cellule éclatée) 11.7 mg mg
lodine/ lode (Potassium lodide/lodure de potassium) 17 meg 51 meg irulina platensis (Whole/ Entier) 10 mg mg
langanese/ Manganése (Citrate) 1.7mg 5mg  Kelp/Varech (Ascophyllum nodosum, Whole/entier) mg mg
otassium (Citrate) 5my 15mg . P, "
hmmiuml([)hmme) (Citrate) k&K mng 700 meg + HVP - Hydrolyzed Vegetable Protein (Rice) + PVH : protéine végétale hydrolysée (riz)
elenium/Selénum (HVP Chelae/ Chilete de PUR)T 333 meg — 100meg %' 310D - 1
Wolybdenum/ Wolybdéne (Citrate) .3 mog 25MCG  BioPerine™ (Black Pepper extract 6%) s a regstered rademark of Sabinsa Corporato.
fanadium (Citrate) .3 mog 25mog  BioPerine™ (extrait de poive noir & 95%) est une marque déposee de Sabinsa Corporation.
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Purified Water),

Shell:
Cellulose, Magnesium Stearate (Vegetable).

IBUTED BY/DISTRIBUE PAR  BODY PLLS,ADVSION OF/ UNE
104 DE JAIESON WELLNESS, TORONTO, O, CANADA 1B 386

(®/MD TRADEMARKS OF/VARQUES DEPOSEES DE

PLUS NUTRITIONAL PRODUCTS .
MADE IN CANADA/FATT AU CANADA M

cristalline, stéarate de magnésium (végétal).
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