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per serving

gentle*
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doux pour
l’estomac*

santé des os
et des dents

fonction du
muscle cardiaque 225mg

par portion

doux*

MAGNÉSIUM
avec BISGLYCINATE

Medicinal Ingredients:  Amount:
Ingrédients médicinaux : Teneur :
Magnesium/Magnésium (Bisglycinate, Oxide/Oxyde)  225 mg

Non-Medicinal Ingredients: Vegetable Capsule Shell 
(Hypromellose), Silicon Dioxide, Magnesium Stearate, Cellulose.

Ingrédients non médicinaux : Coquille de la capsule végétale 
(hypromellose), dioxyde de silicium, stéarate de magnésium, 
cellulose.
Suggested Use: Helps in the development and maintence of bones 
and teeth. Helps to maintain heart muscle function, the body’s 
ability to metabolize nutrients and normal electrolyte balance.

Suggested Dose: (Adults) take 1 capsule daily.

Utilisation suggérée : Aide au développement et au maintien des 
os et des dents. Aide à maintenir la fonction du muscle cardiaque, la 
capacité du corps à métaboliser les nutriments et favorise un bon 
équilibre électrolytique.

Dose suggérée : (Adultes) prendre 1 capsule par jour.

*Magnesium Bisglycinate has been shown as a gentler form of 
magnesium on the stomach.

*Le bisglycinate de magnésium s’est révélé être plus doux pour 
l’estomac que les autres formes de magnésium.
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EACH CAPSULE CONTAINS / CHAQUE CAPSULE CONTIENT : 
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Magnesium with Bisglycinate 120 caps
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